PERSOONSGERICHTE EN KLEINSCHALIGE
DEMENTIEZORG IN MONTFORT EN MELICK

‘Bii Maison Molenbeecke
staat de mens centraal

In vrij korte tijd is Maison Molenbeecke in Montfort een begrip geworden in Midden-Limburg
door de vernieuwende wijze waarop persoonsgerichte en kleinschalige zorg wordt gegeven
aan mensen die lijden aan dementie. Dit najaar opent Maison Molenbeecke een tweede

woonzorgvoorziening in Melick.
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nitiatiefnemer en eigenaar Jo en Netta

Paulis hadden v66r de realisatie van Maison

Molenbeecke al duidelijk voor ogen dat de

grootschalige aanpak van de zorg voor mensen

met dementie niet meer van deze tijd is. Mede
door de persoonlijke ervaringen in eigen kring zijn
zij talloze woonzorgvoorzieningen in heel het land
gaan bezoeken. Door de positieve elementen eruit te
filteren, hebben zij een eigen visie kunnen ontwik-
kelen waarbij kleinschaligheid en menselijke maat de
kernwoorden zijn. In Montfort hebben zij deze visie
omgezet in een aanpak die dat in de praktijk brengt:
goede kwalitatieve zorg die voor iedereen bereikbaar
moet zijn, is het uitgangspunt. “De vele positieve reac-
ties die we hier hebben gekregen, zijn voor ons een
bevestiging dat we in onze opzet geslaagd zijn.”

De woonzorgvoorziening die dit najaar in Melick
wordt geopend, gaat op dezelfde wijze invulling geven
aan de zorg. Netta Paulis daarover: “We gaan hier net
als in Montfort persoonsgerichte zorg leveren waarbij
de mens centraal staat. Een liefdevolle verzorging,
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persoonsgerichte en
hoogkwalitatieve
zorg waarbij de mens
centraal staat”
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warmte, gevarieerde activiteiten en lekker eten
moeten een vanzelfsprekendheid zijn in plaats van
een uitzondering. Dit alles vindt plaats in een gebouw
dat veel huiselijkheid en warmte uistraalt.”

Medewerkers

In de nieuwe accommodatie in Melick, waar op dit
moment de laatste hand aan wordt gelegd, komt een
woonzorgvoorziening voor twintig bewoners met
daarbij nog vijf zorgappartementen voor echtparen.
De voorziening is niet uitsluitend bedoeld voor
mensen uit Melick, maar is ook toegankelijk voor
mensen uit andere gemeenten.

Veilig en huiselijk

Zorgmanager Sandra Kies: “Mensen die lijden aan
dementie kunnen bij ons veilig en huiselijk wonen

en krijgen hier intensieve 24-uurs zorg door goed
geschoolde medewerkers die optimale kennis hebben
van psychogeriatrie en van het ziektebeeld. In onze
aanpak is bijvoorbeeld ook geen plaats meer voor een
gesloten afdeling. We weten dat het voor familieleden
niet fijn is om een code te moeten intoetsen om bij
vader of moeder op de afdeling te kunnen komen. En
bewoners met beginnende dementie ervaren dat hun
vrijheid wordt afgenomen. Voor ons daarom reden
om af te stappen van de gesloten afdeling. We stimu-
leren daarmee ook dat bewoners meer contact blijven
houden met de maatschappij”. Wandelen, mee naar
de winkel, uitstapjes, jeu de boules spelen in het dorp
zijn enkele voorbeelden.

Maison Molenbeecke zet zowel in Montfort als in
de nieuwe accommodatie in Melick extra gespeci-
aliseerde beweegcoaches in die bewoners helpen
om de spieren en gewrichten zo soepel mogelijk

te houden. Bewezen is dat dit vertragend werkt op
het ziekteproces. Sandra Kies benadrukt het belang
van het vroegtijdig inschrijven als familieleden tot
de beslissing zijn gekomen dat een verhuizing van
vader of moeder naar een woonzorgvoorziening
onvermijdelijk is. “Als men de mantelzorg niet meer
naar behoeven kan invullen is het soms lastig om die
verhuizing te realiseren naar de plaats die de voor-
keur heeft. Hoe eerder men inschrijft hoe groter de
kans is dat dit wél lukt.” m

Maison Molenbeecke / Hendrik van Gelrestraat 3, Montfort
Hoek Groenstraat / Apollolaan Melick
www.maisonmolenbeecke.nl
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